Firenze:

Scandicci

Pian Mugnone
Sesto Fiorentino

Calenzano

Campi Bisenzio

Le Sieci
Pontassieve
Reggello
Dicomano

Galliano

Figline V.no

S.Giovanni V.no

Montevarchi
Terranova
Arezzo

Lastra a Signa

Montelupo F.no

Empoli

Ponte a Elsa
San Miniato
Pontedera
Bientina

Pisa

Livorno
Rosignano
Cecina
Donoratico
San Vincenzo
Campiglia M.
Venturina
Follonica

Impruneta
Montespertoli

Castelfiorentino

San Casciano
Poggibonsi

Colle Val d’Elsa 110

Siena

Castelnuovo B.ga 200

Paganico
Grosseto

Prato

Agliana
Quarrata
Pistoia
Montecatini
Chiesina Uzz.
Altopascio
Lucca
Viareggio
Pietrasanta
Massa
Marina di M.
Marina di C.
Carrara

Pisa
Livorno

50

150
150
210

80
90
90
130
150
190
180

330

120

120
190

320
390

70
70
60

150
105
115
135
190
205

250

15
20
25
30
30
30
40 Pelago
90
85
65 Borgo S.Lorenzo 65
80
110
110 Montalto
110 Pergine V.no
170 Castiglion F.no
30
50
70 Cerreto Guidi
80 Fucecchio
80 Ponte a Egola
120 Calcinaia
120 Casciana T.me
190 Ghezzano
200 Stagno
210
230
260
275
290
300 Piombino
340
30
60
100 Certaldo
40
100
Staggia
160 Monteroni
250 Arcidosso
300 Orbetello
40 Vaiano
Barberino M.
60 Montemurlo
70
80 Porretta T.me
100 Monsummano
110 Pescia
115 Porcari
150 Massarosa
195 Camaiore
210
230
230
250 Avenza di C.
260
190 (via autostrada A11)

240 (via autostrada A11)

Poppi

Ponticino

Anghiari

Castelfranco
Ponsacco
Collesalvetti
Molina Quosa

Volterra
Asciano

P.to S.Stefano

Montale

Massa e Cozzile

Casteln. Garf.

120

150

220

100
130
160
190

170
200

395

60

110

220

Vicarello
Riglione

Pomarance
Torrita

Manciano

150
180

200
210

430



Siena:

Castelnuovo B.ga 40
Colle Val d’Elsa 60

Poggibonsi
Empoli

Ponte a Elsa
San Miniato
Pontedera (*)
Pisa (*)

Livorno (*)
Rosignano (*)
Cecina (*)

Paganico
Grosseto
Follonica
Piombino
Venturina
Campiglia M.
San Vincenzo
Donoratico

Arezzo
Montevarchi
Terranuova

S.Giovanni V.no

Figline V.no
San Casciano

Le Sieci
Pontassieve
Reggello
Dicomano

Firenze
Prato

Agliana
Quarrata
Pistoia
Montecatini
Chiesina Uzz.
Altopascio
Lucca
Viareggio
Pietrasanta
Massa
Marina di M.
Marina di C.
Carrara

70

140

140
150
190/260
250/320

250/320
280/350
300/370

100
160
230
250
270
280
295
310

140
120
130
130
140

120

180
190
210
230

160

190

205
210
220
240
250
255
290
320
340
360
360
380
390

Monteroni
Staggia
Certaldo

Cerreto Guidi

Montelupo F.no

Ponte a Egola
Calcinaia (*)
Riglione (*)
Vicarello (*)
Bientina (*)
Stagno (*)

Arcidosso
Orbetello

Castiglion F.no
Pergine V.no

Impruneta

Pelago

Pian Mugnone
Sesto F.no
Vaiano
Barberino
Montemurlo

Porretta T.me
Monsummano
Pescia

Porcari
Massarosa
Camaiore

Avenza di C.

30
50
95

150
160

160
200/270
230/300

220/290 Collesalvetti(*)

220/290
240/310

170
240

180
160

140

200

180
180
220
220
205

290
245
255
275
320
350

380

Asciano
Volterra
Castelf.no

Fucecchio
Ponsacco (*)
Ghezzano (*)

P.to S.Stefano

Anghiari
Montalto

Scandicci
Calenzano

Galliano
Montale

Massa e Cozzile

Casteln. Garf.

70
110
115

155

Torrita
Pomarance
Montespertoli

Castelfranco

110
140
115

170

200/270 Casciana T. (*) 220/290
255/325 Molina Quosa (*) 260/330

220/290

245

190
160

150
180

250

205

250

360

Manciano

Poppi
Ponticino

Lastra a Signa
Campi B.

Borgo S.L.

(*) la prima distanza si riferisca al percorso via Poggibonsi/Certaldo/Empoli, la seconda al percorso via Firenze

280

220
160

170
180

250



Livorno: Viareggio 100
Pietrasanta 110
Massa 130

Marina di M. 130
Marina di C. 150

Carrara 160
Lucca 110
Altopascio 125

ChiesinaUzz. 130
Montecatini 150

Pistoia 180
Quarrata 200
Agliana 200
Pisa 60
Pontedera 75

San Miniato 115

Ponte a Elsa 120
Empoli 130
Montelupo F.no 150
Lastraa Signa 170
Firenze 200
Prato 210
Le Sieci 220
Pontassieve 230
Reggello 270
Dicomano 280
Poggibonsi (*)

190/260

Camaiore

Avenza di C.

Massarosa
Porcari

Pescia
Monsummano
Porretta T.me

Montemurlo

Ghezzano
Pomarance
Bientina
Calcinaia
Castelfranco
Ponte a Egola
Fucecchio
Cerreto Guidi
Montespertoli

Scandicci

Pian Mugnone
Sesto F.no
Impruneta
Vaiano
Barberino

Pelago

Colle V.Elsa (*) 200/270 Staggia

Siena (*)
Monteroni (*)

Figline V.no 250
S.Giovanni V.no 280
Montevarchi 280

Terranova 280
Arezzo 340
Anghiari 390
Stagno 15
Vicarello 40
Rosignano 50
Cecina 80
Donoratico 110

San Vincenzo 125
CampigliaM. 140

Venturina 150
Follonica 190
Grosseto 270

Pergine V.no

Castiglion F.no

Collesalvetti

Piombino

Paganico
Orbetello

130

150

110 Casteln. Garf.
130

150

155 Massa e Cozzile
250

200 Montale

65 Molina Quosa
145 Volterra

80

80 Ponsacco

100

125

135

140

160 Castelfior.no
180

210

200 Calenzano
200 San Casciano
235

245 Galliano

240 Poppi
210/280

310/380 Torrita (*)
320 Montalto

380

50

180

310 Arcidosso
360 P.to S.Stefano

250/320 Castelnuovo B.ga 290/360
270/340 Asciano (*)

170

160

200

70
145

80

145

200
210

275

310

350/420

320

375
365

Riglione

Casciana T.me

Certaldo

Campi B.

Borgo S.L.

Ponticino

Manciano

(*) la prima distanza si riferisca al percorso via Empoli/Certaldo/Poggibonsi, la seconda al percorso via Firenze

70

100

165

200

275

320

400



Pistoia: Prato 50 Vaiano 70

Barberino 110 Galliano 130 Borgo S.Lorenzo 140

Calenzano 60

Campi Bisenzio 60

Sesto Fiorentino 60

Firenze 80 Pian Mugnone 100

Scandicci 80 Lastraa Signa 80

Montelupo F.no 100

Impruneta 110

Montespertoli 110

Castelfiorentino 150 Certaldo 170

San Casciano 110

Poggibonsi 160

Colle Val d’Elsa 170 Staggia 180 Volterra 190 Pomarance 220

Siena 220 Castelnuovo B.ga 260  Monteroni 250 Asciano 260
Torrita 290 Paganico 320 Arcidosso 380

Le Sieci 120

Pontassieve 130 Pelago 145 Poppi 210

Reggello 160

Dicomano 185

Figline V.no 150

S.Giovanni V.no 180

Montevarchi 180

Terranova 180 Pergine V.no 220 Montalto 220 Ponticino 220

Arezzo 240 Castiglion F.no 280 Anghiari 290

Empoli 70 (70) Cerreto Guidi 70 (50)

Ponte a Elsa 90 (70) Fucecchio 70 (50)

San Miniato 90 (70) Ponte a Egola 100 (80)

Montale 25

Agliana 25 Montemurlo 25 Quarrata 25

Porretta T. 80

Montecatini 40 Monsummano 45 (10) Massa e Cozzile 50 (10)

Chiesina Uzz. 50 Pescia 55 (20)

Altopascio 55 Porcari 75

Lucca 90 Massarosa 120 Molina Quosa 120 Casteln. Garf. 160

Viareggio 135 Camaiore 165

Pietrasanta 150

Massa 170 Marina di M. 170

Marina di C. 190 Avenza di C. 190

Carrara 200

Castelfranco 90

Pisa 140 Riglione 130 Ghezzano 140

Pontedera 110 Bientina 90 Calcinaia 110 Ponsacco 120
Casciana T.me 140

Livorno 180 Stagno 170 Vicarello 190 Collesalvetti 190

Rosignano 230

Cecina 250

Donoratico 280
San Vincenzo 295
CampigliaM. 310

Venturina 320
Piombino 350
Follonica 360
Grosseto 370 Orbetello 460 P.to S.Stefano 465 Manciano 500

(via Firenze — Siena)

Nota per gli arbitri di Montecatini T.me: le percorrenze sono, dove indicate quelle tra parentesi; in tutti gli altri casi
aumentare (se la localita da raggiungere é verso I’interno) o diminuire (se viceversa la localita da raggiungere € verso il
mare) sempre di 20 km.



Arezzo:

Castiglion F.no 40

Poppi 90
Montevarchi 80
Terranova 80
S.Giovanni V.no 80
Figline V.no 110
Castelnuovo B.ga 100
Siena 140
Colle Val d’Elsa 180
Poggibonsi 190
Arcidosso 210
Impruneta 170
San Casciano 170
Firenze 170
Le Sieci 180
Pontassieve 190
Dicomano 230
Reggello 130
Scandicci 170
Sesto Fiorentino 190
Calenzano 190
Campi Bisenzio 190
Prato 200
Montale 220
Quarrata 230
Pistoia 240
Montecatini 260
ChiesinaUzz. 270
Altopascio 275
Lucca 310
Viareggio 355
Pietrasanta 370
Massa 390
Marina di M. 390
Marina di C. 410
Carrara 420
Lastra a Signa 180
Montelupo F.no 200
Empoli 220
Ponte a Elsa 220
San Miniato 230
Pontedera 270
Pisa 330
Livorno 340
Rosignano 360
Cecina 380
Donoratico 410
Grosseto 270
Follonica 350
Piombino 370
Venturina 390
CampigliaM. 400
San Vincenzo 415

Anghiari

Ponticino

Monteroni
Staggia

Paganico

Certaldo
Pian Mugnone

Pelago

Vaiano
Barberino
Montemurlo

Porretta T.
Monsummano
Pescia

Porcari
Massarosa
Camaiore

Avenza di C.

Montespertoli

Cerreto Guidi
Fucecchio
Ponte a Egola
Calcinaia
Riglione
Bientina
Vicarello

Orbetello

50

40

170
190

240

250
190

200

230
230
220

310
265
275
295
340
385

410

205

230
235
240
280
320
300
300

360

Montalto

Asciano
Volterra

Castelfiorentino

Galliano
Agliana

Massa e Cozzile

Casteln. Garf.

Castelfranco
Ponsacco
Ghezzano

Collesalvetti

P.to S.Stefano

40

130
250

270

260
220

270

380

250
280
335

300

365

Pergine VV.no

Torrita

Pomarance

Borgo S.L.

Casciana T.me
Molina Quosa

Stagno

Manciano

50

95
280

260

300
340

320

400



Pisa: Pontedera 60 Calcinaia 70 Ponsacco 70 Casciana T.me 90

Ghezzano 10 Molina Quosa 20 Vicarello 40
Volterra 140 Pomarance 170
Castelfranco 90 Collesalvetti 50
Riglione 20 Bientina 50
Stagno 30
Livorno 60
Rosignano 100
Cecina 120
Donoratico 150
San Vincenzo 165
CampigliaM. 180
Venturina 190
Piombino 220
Follonica 230
Grosseto 320 Paganico 350 Arcidosso 410
Orbetello 410 P.to S.Stefano 415 Manciano 450
San Miniato 100 PonteaEgola 110 Fucecchio 105
Ponte a Elsa 110
Empoli 120 Cerreto Guidi 135
Castelfiorentino 140 Certaldo 160

Montelupo F.no 130 Montespertoli 160
Lastraa Signa 150
Scandicci 160 Impruneta 190
San Casciano 180

Firenze 190 Pian Mugnone 200

Le Sieci 200

Pontassieve 210 Pelago 230 Poppi 300
Reggello 250

Dicomano 270

Figline V.no 240
S.Giovanni V.no 270
Montevarchi 270

Terranova 270 Pergine V.no 310 Ponticino 310 Montalto 310
Arezzo 330 Castiglion F.no 370
Anghiari 380
Viareggio 55 Camaiore 85
Pietrasanta 70
Massa 90 Marina di M. 90
Marina di C. 110 Avenza di C. 110
Carrara 120
Lucca 55 Massarosa 70 Casteln. Garf. 130
Altopascio 90 Porcari 95
ChiesinaUzz. 95 Pescia 110
Montecatini 105 Monsummano 110 Massa e Cozzile 115
Pistoia 135 Porretta T.me 200
Quarrata 150 Montemurlo 150
Agliana 150 Montale 150
Prato 170 Vaiano 190
Barberino 210 Galliano 240 Borgo S.Lorenzo 240

Sesto Fiorentino 180
Calenzano 180 Campi Bisenzio 180

Poggibonsi (*)  190/260
Colle V.Elsa (*) 200/270 Staggia (*) 190/260
Siena (*) 250/320 Castelnuovo B.ga (*) 290/360
Monteroni (*)  270/340 Asciano (*) 310/380 Torrita (*) 370/440

(*) la prima distanza si riferisca al percorso via Poggibonsi/Certaldo/Empoli, la seconda al percorso via Firenze



Lucca:

Porcari 30

Altopascio 40

Castelnuovo G. 90

Viareggio 55

Pietrasanta 70

Massa 90

Marina di M. 90

Marina di C. 110
Carrara 120
ChiesinaUzz. 45

Montecatini 70

Pistoia 90

Agliana 110
Prato 130
Sesto Fiorentino 140
Calenzano 140
Campi Bisenzio 140
Firenze 150
Lastraa Signa 160
Pian Mugnone 170
Le Sieci 190
Pontassieve 200
Reggello 240
Dicomano 250
Figline V.no 220
S.Giovanni V.no 250
Montevarchi 250
Terranova 250
Arezzo 310
Anghiari 360
San Miniato 90

Empoli 110
Ponte a Elsa 110
Montelupo F.no 130
Livorno 110
Rosignano 160
Cecina 180
Donoratico 210
San Vincenzo 225
Campiglia M. 240
Venturina 250
Piombino 280
Follonica 290
Grosseto 370
San Casciano 170
Poggibonsi 230
Colle Val d’Elsa 240
Siena 290
Pisa 55

Pontedera 65

Stagno 90

Massarosa 40
Avenza di C. 110
Pescia 45
Monsummano 80
Porretta Tme 160
Quarrata 120
Vaiano 150
Barberino 170
Scandicci 160
Pelago 220
Pergine V.no 290
Castiglion F.no 350
Ponte a Egola 100
Cerreto Guidi 95
Fucecchio 70
Montespertoli 190
Vicarello 90
Volterra 200
Paganico 400
Orbetello 460
Impruneta 170
Staggia 250
Castelnuovo B.ga 330
Monteroni 330
Ghezzano 50
Calcinaia 75
Castelfranco 75

Camaiore

Massa e Cozzile

Montemurlo

Galliano

Poppi

Ponticino

Castelfiorentino

Collesalvetti
Pomarance

Arcidosso
P.to S.Stefano

Asciano

Riglione
Ponsacco
Bientina

50 — 75 (via Viareggio)

120

200

290

290

130

90
200

465
465

340

65
75
50

Montale

120

Borgo S.Lorenzo 200

Montalto

Certaldo

Manciano

Torrita

Molina Quosa
Casciana T.me

290

150

500

360

40
100



Grosseto:

Paganico 50
Orbetello 90
Manciano 130
Follonica 100
Venturina 130

CampigliaM. 140
San Vincenzo 155

Donoratico 170
Cecina 200
Rosignano 220
Livorno 270
Pisa 320
Pontedera 320
San Miniato

Ponte a Elsa

Empoli

Viareggio 355
Pietrasanta 370
Massa 390

Marina di M. 390
Marina di C. 410

Carrara 420
Lucca 370
Porcari 390

Altopascio 400
Chiesina Uzz. 405
Montecatini 415

Siena 160

Colle Val d’Elsa 200
Poggibonsi 210

San Casciano 270
Montelupo F.no 330

Firenze 300
Pian Mugnone 320
Sesto Fiorentino 320
Calenzano 320
Campi Bisenzio 320

Prato 330
Agliana 350
Quarrata 360
Pistoia 370
Le Sieci 320
Pontassieve 330
Dicomano 380
Arezzo 270
Terranova 250

Montevarchi 250
S.Giovanni V.no 260
Figline V.no 290

Arcidosso
P.to S.Stefano

Piombino

Pomarance
Vicarello

Ghezzano
Calcinaia
Castelfranco

290/350 Ponte a Egola
280/370 Fucecchio
280/370 Cerreto Guidi

Camaiore

Avenza di C.

Massarosa

Pescia
Monsummano

120
95

150

190
280

325
330
340
300/360
295/385
290/380

385

410

380

410
420

Castelnuovo B.ga 200

Monteroni
Staggia
Certaldo

Impruneta

Scandicci

Vaiano
Barberino

Montemurlo
Porretta T.me
Reggello
Pelago

Castiglion F.no
Pergine V.no

150
210
235

280

300

360
360

350
440
350
340

310
290

Volterra
Collesalvetti

Riglione

Ponsacco
Bientina

Castelnuovo G.

Massa e Cozzile

Asciano

Castelf.no

Lastra a Signa

Galliano

Montale

Anghiari
Ponticino

270
280

340
320
350

460

425

195

255

310

400

350

330
290

Stagno 290

Molina Quosa 360
Casciana T.me 300

Torrita 190

Montespertoli 260

Borgo S.Lorenzo 400

Poppi 350
Montalto 290



Carrara:

Marina di C. 10

Massa 20

Marina di M. 30

Pietrasanta 50

Viareggio 80

Lucca 120
Porcari 140
Altopascio 155
Chiesina Uzz. 160
Montecatini 180
Pistoia 200
Quarrata 210
Agliana 210
Prato 230
Calenzano 240
Sesto Fiorentino 240
Campi Bisenzio 240
Firenze 260
Lastraa Signa 260
Impruneta 280
Pisa 120
Pontedera 180
San Miniato 220
Ponte a Elsa 230
Empoli 240
Montelupo F.no 250
Le Sieci 290
Pontassieve 300
Reggello 340
Dicomano 380
Figline V.no 330
S.Giovanni V.no 360
Montevarchi 360
Terranova 360
Arezzo 420
Poppi 480
Montespertoli 250
Poggibonsi 330
Colle Val d’Elsa 340
Siena 390
Livorno 160
Rosignano 210
Cecina 230
Donoratico 260
San Vincenzo 275
CampigliaM. 290
Venturina 300
Follonica 340
Grosseto 430

Avenza di C. 10
Camaiore 100
Massarosa 130
Pescia 165
Monsummano 185
Porretta Tme 270
Montemurlo 210
Vaiano 260
Barberino 280
Pian Mugnone 280
Scandicci 270
San Casciano 300
Ghezzano 125
Calcinaia 185
Castelfranco 200
Ponte a Egola 230
Fucecchio 240
Cerreto Guidi 260
Pelago 310
Pergine V.no 400
Castiglion F.no 460
Castelf.no 260
Staggia 350
Castelnuovo B.ga 430
Monteroni 410
Stagno 155
Volterra 250
Piombino 330
Orbetello 520
Paganico 460

Castelnuovo G. 190

Massa e Cozzile 190

Montale

Galliano

Riglione
Ponsacco
Bientina

Ponticino

Anghiari

Certaldo

Asciano

Vicarello
Pomarance

P.to S.Stefano
Arcidosso

210

320

140
180
240

400

470

280

450

155
290

530
520

Borgo S.Lorenzo 320

Molina Quosa
Casciana T.me

Montalto

Torrita

Collesalvetti

Manciano

140
210

400

490

155

560



Varie:

San Giuliano T. — Pisa

San Giuliano T. - Lucca
Tirrenia — Pisa

Tirrenia — Livorno

Fauglia — Pisa

Marina di Grosseto — Grosseto
Marina di Grosseto — Follonica
Vaglia - Firenze

Bagno a Ripoli — Firenze
Bottegone — Pistoia
Montagnana — Pistoia
Lammari — Altopascio

Lucca — Capannori
Monteriggioni — Siena

Arbia Scalo — Siena

Loro Ciuffenna — S. Giovanni V.

Castelfranco di Sopra—S.G.V.
Carrara — Massa

Marina di Carrara — Carrara
Marina di Massa — Massa

20
25
35
30
50
30
70
35
15
10
20

12
20
20
20
20
14
14



